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Inventia se refex la domeniul jocurilor electronice, destinate perdrspori cointeresarea copiilogfale educga
fizica si/sau pentru stimularea suplimeritém executarea exetilor fizice.

Sunt cunoscute ugir de jocuri electronicesa cum sunt ruleta electrogiigocurile de arti, cazino, jocuri de noroc
[1...4].

Dezavantajele acestor jocuri constau Tn aceéedecnu duc fund utile de educge si nu sunt preszute pentru copii
si adolesceti.

Sunt cunoscute, de asemeneasiune jocuri electronice destinate instruirii oant@nmaturi in épatarea diferitor
deprinderi utile, de exemplu, formarea co#eatvorbirii, dezvoltarea memorigi auzului muzical, unor abiliti
sportive [5...9], etc. Dezavantajele acestor jocaristau in faptuldcnu au un comportament distractiv, sunt greu de
percepusi, de asemenea, nu sunt ptewte pentru copii adolesceti.

Din punct de vedere tehnic, cele mai apropiaterdequeuki dispozitivul propus, sunt jocurile electroniceratile
(jucarii). Datorita unuisir de motive, aceste jocuri electronice @patat o popularitate enoeyin randurile copiilor,
adolescetilor si a parintilor. Pentru prima datjocurile electronice portabile breloc cu fiine virtuale” (deseori
animale) au fost fabricate de firma japondZandai in anul 1996. Doar in primul an, in inteedgme, au fost
vandute peste 30 milioane de aceste jocuri. Ingmegocuri de acest tip sunt fabricate de circ@ 86 firme din
lume [10], iar popularitatea acestora a crescutngi@ativ. Principala deosebire a jocurilor, efeate de diferi
producitori, consi in aspectul exterior a ,fifei virtuale” (pisicye, citelusi, dinozauri, eroi din filme cu desene
animates.a.)si n prezentarea artisti@ jucriei.

De regud, toate judriile contin un microcontroler Tncorporat, un liquid-crzsitadlicator, 0 memorie, de la 3 péla

5 butoane de comaidun dispozitiv de efectuarea sintezei sunetuluibloc de alimentare cu un acumulator (sau o
baterie acumulatoare). Cateva din modele contemporanin interfaa USB sau interfa lediturii fara fir (FI sau
Bluetooth) pentru legura cu calculatorul sau cu o @afucirie, totodai este inzestrat cu o SDC (Secute Digital
Card), pe care cu ajutorul calculatorul se potdistea urnitoarea versiune a programului, sunete ghgprieteni
virtuali” noi. ,Prietenul virtual” este afat mereu pe ecranul indicatorului liquid-crzstdl eBte capabilasse mite,
si-si schimbe pozia, mimica feei, poate % se ingrae sau % skbeasa, poate fi trist sau fericit. In afade aceasta,
el redi diferite sunete, prongh cuvinte sau fredoneafragmente muzicale, de exemplu, poate cere mincarga
un cantec, cand e in staiiedispoziie bur, sau respira greu, ofteag plange atunci cand se simtur Chiarsi in
condiii identice, comportamentul ,Prietenului virtualifera la diferite exemplare a jadilor datoritd insegrii in
program a elementelor de comportament aleatoriu.régmib, starea generalsi comportamentul ,Prietenului
virtual” include trei componente:asitate, poft de mancarssi fericire. In afai de imaginea propriu zisa
~Prietenului virtual” pe ecran sunt prezentain sir de obiecte, cu ajutorukicora se poate evalyaschimba starea
si comportamentul ,Prietenului virtual”. De asemenexist indicatori, care aratnivelul fiecirei din componentele
stirii generale a acestuiai(gitate, poft de méncarei fericire).

Ideea acestui tip de jaigi const Tn faptul, & stipanul acesteia (adiccopilul) trebuie & ailkid permanent grija de
.Prietenul virtual” si poate oferi aceastgrija prin intermediul butoanelor situate pe jte (de 3 pam la 5).
Manipuland cu butoanele de coméandopilul 7i poate a#liga ,Prietenului virtual” méncare, se poate jucacesta
sau efectua cagenia Tnéperii. Daci copilul isi va hiani binesi des ,Prietenului virtual’si se va juca suficient cu el,
atunci ,Prietenului virtual” va cie frumossi sanatos. In caz contrara, acesta se va transformaffiitnia destul de
nepkcuta, cu un caracter oribgi capricios, care va cere doar mancsirelistragii. Daci ingrijirea ,Prietenului
virtual” va Tnceta, atunci el poate muri sau ,zbpeao alt planed”. Este evident, £ atenia si ingrijirea permane#st
care o necedit,Prietenul virtual”, dezvott la copil ga calititi ca amabilitatea, responsabilitatgaalte deprinderi
utile [10...12].

Dezavantajele acestor jiré sunt:

- componenta distractiveste predominaiitceea ce mioreaa nivelul educativ;

- in componenta educativa jocului lipsesc stimulentele pentru autopeitemrea copilului (in particular
dezvoltarea fizig) prin executarea gimnasticii de dimigeai a diferitor exerdii fizice, care au ca scop final
formarea unui mod de wasinatos, legat din punct de vedere logic cu stareatBmnului virtual”.

Problema pe care o rezalinvertia const in elaborarea unui procedeu de formare a unoit@abili deprinderi de
executare a gimnasticii de dimingsgi a unor exergii fizice de ctre copii, pe baza #sudrilor obiective a
activitatii motrice a copilului, ce influgieaz atat starea juiciei, catsi crearea unui sistem pentru a realiza acest
procedeu.

Inventia Tnlkturda dezavantajele m¢innate mai sus prin faptuladn procesul jocului cu jutia, ce imite viga
~Prietenului virtual”, starea genetah cruia este determinatde atefia, hiinireasi Tngrijirea acestuia, iar aceste
agiuni sunt efectuate de copil cu ajutorul unor omgashe comand suplimentar se introduce o inflygn
propotionali asupra gtii ,Prietenului virtual” prin activitatea motoricobiectiva a copilului, care depinde de
calitateasi timpul de efectuare a gimnasticii de dimitieai executarea altor exetiifizice pe parcursul zilei.
Activitatea motri@ se misoan obiectiv cu ajutorul procedeelai prin intermediul dispozitivului amplasat Tn
ceasurile electronice pentru copii, vandute n detmgu un sistem de instruire.

Sistemul de instruire pentru realizarea procedetduiine un dispozitiv de jodc care include un microcontroler,
intrarile ciruia sunt conectate la un indicator liquid-crzstagmorie pentru programe-date, o memorie micro SDC
(Secute Digital Card), o tastiede comansl o interfga USB, un dispozitiv de efectuat sinteza sunetulm,
convertizor de alimentare cu un acumulaioru o scheré de inércare a acestuia, sigile caruia sunt conectate la
toate conexiunile dispozitivului de joacSistemul de instruire este dotat suplimentar ceeas electronic, care are
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un dispozitiv de risurare, un al doilea microcontroler irite/iesirile caruia sunt conectate cu integfaSMBus,
corespunitor, si cu intririle/iesirile a celui de-al doilea indicator liquid-crzstala unui accelerometru cu trei axe,
un al doilea convertizor de alimentare cu un acatouki cu o scheria de inércare a acestuia,sieile caruia sunt
conectate la toate conexiunile ceasului electrolmicdispozitivul de joat este introdus suplimentar o intggfa
SMBus.

Invenia se explia prin desenele din fig. § 2, care repreziat

- fig. 1, dispozitivul de joatde baz;

- fig. 2, ceasul electronic.

Procedeul se realizeain modul urnitor:

Copilului i se procut sistemul de instruire, care constin dispozitivul de rssuraresi de joa@. Dispozitivul de
joac seamini cu juciria, analizat mai sus— breloc (sau o altforma de executare a jadei). Pe ecranul LSD a
dispozitivului de joat se vizualizeaz continuu (sau numai in perioada agtévjocului, cu scopul gderii consumul
de energie) o ,fiigg virtuak”, care poatesse mite, gi-si schimbe pozia, mimica fgei, poate % se ingrge sau &
slibeasd, poate & fi trist sau fericit. In afar de aceasta el poate reda diferite sunete, cugtefragmente
muzicale, de exemplu, poate cere mancare, canizAniec cand este intr-o staieo dispoziie burii, sau de a
respira din greu, ofta sau plange in cazul caedt® greu. Comportamentul ,Prietenului virtual”chigin condiii
identice difed la diferite exemplare ale jagilor din cauza introducerii in program a eleméatealeatorii n
comportament.

Starea generalsi comportamentul ,Prietenului virtual” include treomponente: #atate, pofi de mancarsi
fericire.

In afam de imaginea insua ,Prietenului virtual” pe ecran sunt prezentesimde obiecte, cu ajutorulitora se
poate misura starea ,Prietenului virtuadf comportamentul acestuia.

In afal de aceasta, sunt pregeniste indicatori, care aratnivelul fiecirei componente a ®ii generale a
LPrietenului virtual” (dinatate, pofs de mancarei fericire).

In complet cu aceasjucirie de instruire se vindg a doua parte a ei ceasul electronic pentru copii.

Copilul, cu ajutorul butoanelor de comantrebuie mereussaila grija de prietenul &, $i-i hraneasé la timp, $-i
dea ap, si se joace cu el sad faci curatenie dug el. Copilul trebuie &stie ci pentru ca ,Prietenul lui virtual’as
fie frumos, puternigi vesel, este necesar de a efectua gimriabtidiecare dimineg, iar in timpul zilei- de a fi
fizic activ, totodai el (copilul) va acumula in organismul sau o ,patemagid, iar ceasul ,magic”, care trebuie
purtat pe mé&nin timpul zilei va memoriza totul. in fiecare seaopilul se va imfirti cu ,Prietenul gu virtual” cu
puterea ,magi#’ acumula in timpul zilei— doar cu aceastcondiie ,Prietenul virtual” va crge foarte frumos,
puternicsi vesel. Seturile de exefiipentru diferite varstgi nivelele de dezvoltare ifiale sunt anexate la jage si
monotorizate deatre parinti.

Ceasul electronic, pe care 1l pdacbpilul, conine un accelerometru cu trei axe, camsoai permanent activitatea
motrici, sumand-o in decursul zilei. Seara, copilul sceatesuki 1l conecteai prin cablu la dispozitivul de joac
de baz pentru a citi informga. Dispozitivul de joat de baz se conectedzla dispozitivul de relrizcare sau la
calculator pentru a refiica acumulatorul jugiei si a ceasului.

Copilul, jucandu-se cu ,Prietenubits virtual” si dorind ca, el % creasé frumos, veseki siniatos, va tinde &
efectueze regulat gimnastica de dimitiedar pe parcursul zilet si aikd un mod de vigi activ ($i efectueze
exerctii fizice), si Tn scurt timp se va ofgiui cu acest mod de via Daci copilul mai aresi prieteni, care poséd
asemenea juacii, atunci va aprea concurefa, care va consolida aceadeprindere.

Asadar, cu ajutorul procedeului propus se forraeadeprindere staliilde efectuare a gimnasticii de dimittes a
exerciiilor fizice.

Sistemul de instruire cone un dispozitiv de jodg care include un microcontroler 1, @rite caruia sunt conectate
la un indicator liquid-crystal 2, la 0 memorie 3nfre programe-date, la 0 memorie micro SDC 4 (Se@igital
Card), la un dispozitiv de efectuat sinteza sumétbla unui difuzor 6, o tastiérde comanal 7, conectdt la
microcontrolerul 1, o interfa USB 8si o interfga SMBus 9, conectate lasiele microcontrolerul 1, un convertizor
de alimentare 10 cu un acumulatborcu o schera de Tndércare a acestuia, sieile caruia sunt conectate la toate
nodurile a dispozitivului de joaae baz.

Sistemul de instruire este dotat suplimentar culispozitiv de nasurare al unui ceas electronic, care include un al
doilea microcontroler 11 intrile/iesirile caruia sunt conectate corespétar cu interfga, cu inttrile a celui de-al
doilea indicator liquid-crystal 18 cu intrarile a unui accelerometru cu trei axe 13, o a datexfada SMBus (12C)
14 cu un acumulatogi cu o schera de Tndircare a acestuia, sigile caruia sunt conectate la toate conexiunile
ceasului electronic.

Sistemul de instruire futioneaz in modul urritor:

Microcontrolerul 1 (C8051f342 al firmei Silicon Latatories), intirile caruia sunt conectate la indicatorul liquid-
crystal 2 (poate fi de la telefoanele mobile Nok&b0, 3100, 3200, 5100, 5140, 6100, 6220, 66100,66810,
6820, 7210, 7250), la memorie pentru programe-@atéa memorie micro SDC 4 (Secute Digital Card), la
dispozitivul de efectuat sinteza sunetului 5 (pdafelosit VS1011E Audio Codec a firmei VLSI) afdzorului 6.
Microcontrolerul 1, conform programului de jocsgrat Tn memoria 3 pentru programe-datesea#i pe indicator
liquid-crystal color 2 imaginea ,Prietenului virliagi a tuturor obiectelor necesare la moment, car¢ @istrate Tn
memoria micro SDC 4 (Secute Digital Casilyeda cu ajutorul dispozitivului de efectuat sinteza estustui 5 prin
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difuzorul 6 diferite sunete, cuvinte, fragmente inale, care de asemenea #stpeaz in memoria micro SDC 4
(Secute Digital Card) in forinde failuri. Interfga USB 8si interfada SMBus 9 sunt conectate lasiide
corespunitoare ale microcontrolerului 1, intefdaUSB 8 este nece&gpentru legtura dintre dispozitivul de jo&c
cu calculatorul personal, pentru schimbul sau cetapta informgei Tn memoria micro SDC 4 imaginea
.Prietenului virtual”, obiectelor, sunetelor, cutétor, fragmentelor muzicalg.a. precumsi pentru reingrcarea
acumulatorului la convertizorul de alimentare 104f fi realizat pe oarecare sclieoonvertizorului DC-DC, de
exemplu MAX1674), cu o scheirde Tndércare a acestuia (Li-lon acumulatorul BL5B pe schevtAX8111)) ce
alimenteaz toate circuitele juariei electronice. Interfia SMBus 9 (12C) este destiaapentru legtura dintre
dispozitivul de joai cu ceasul electronic.

La conectarea primului microcontroler 1 al disp@miui de joa& cu microcontrolerul 11 (C8051F411 al firmei
Silicon Laboratories cu taimerul de timp real RT&n@rt Real Time Clkck)) a ceasului electronic priterfaa
SMBus 14 (12C) datele despre activitatea madtdcumulate Tn microcontrolerul 11 a ceasului etettr sunt
transferate imediat in microcontrolerul gl totodati se reincait acumulatorul ceasului electronic plasat n
convertizorul de alimentare 15.

Microcontrolerul 11 al ceasului electronic fixéammpulsurile curentului (generatorului de cudncastrat),
calculeaz timpul si il afiseaz pe ecranul indicatorului liquid-crystal 12, totdétlaulege datele accelerometrului 13
la intervale egale (SMB380 al firmei Bosh) pe toaé axe, calculand activitatea mo#rimomenta#s, ca 1/3 parte
din suma indicgilor accelerometrului 13 pe toate trei axe, intimal-o la coeficientul de greutate. Coeficientul de
greutate variazn timpul zileisi este mai mare n orele de dimisigacand copilul trebuieasefectueze gimnastica
de dimine& si mai mic in restul timpului. Dupaceasta microcontrolerul sumaaactivitatea motrig momentas
calculat si activitatea motriz cumulas. Tn timpul transferului datelor prin integfa SMbus (12C) 1in
microcontrolerul 1 se efectugaanularea rrimii activitatii motrice cumulate.

Microcontrolerul 1, primind de la microcontroleriil valoarea activitii motrice a copilului in perioada de o zi,
modifica algoritmul sau Tn dirga Tmburatatirii starii ,Prietenului virtual”, ce se manifesiprintr-o stareginuta si
comportament vesel Jdanséaezant), s.a.

Copilul se bucut pentru o astfel de schimbare pozitin comportamentufi imaginea ,Prietenului virtual$i tinde

si efectueze regulat gimnastica de dimigeg si execute exertii fizice, cultivandusi cu timpul abilitateasi
deprinderea fermpentru un astfel de comportamerfin asa mod scopul, propus de acadst/ertie a fost realizat.



